lyllaca(\jplamia—Herz, 150g ganze Premium-Macadamiakerne, natur ungerdstet in
erzdose

15R(_§; Ma(f_?da ianusskerne der besten Qualitat und immer frisch in einer
schonen Herzdose

Die Konigin der Niusse - naturgetrocknet - ungeréstet - ungesalzen - Rohkostqualitat
Ein tolles Geschenk - 150 g ganze Macadamianisse der besten Qualitat in einer schénen Herzdose aus stabilem Weif3blech.
Besonderheit der rohen Topfruits Macadamia

Im Gegensatz zu den vielfach angebotenen Kernen sind unsere Macadamiakerne ungerdstet, roh und ungesalzen. Nattrlich in der
besten Sortierung. Diese Macadamiakerne haben deshalb noch den vollen, unverfalschten Gehalt ihrer natirlichen Inhaltsstoffe.

Wissenswertes zu Macadamianusskernen

Macadamianisse haben eine extrem harte und schwer zu knackende Schale, weshalb Macadamianiisse fast ausschlieRlich
geknackt gehandelt werden. Unsere groRen Macadamianusskerne stammen aus Australien oder Afrika und sind von auserlesener
Qualiat - ein echter Leckbissen von Mutter Natur. Macadamianisse haben einen hohen Olgehalt, wobei 80 % der Fettsduren
ungesattigter Natur und deshalb besonders wertvoll sind. Aufgrund dieses hohen Gehaltes an ungesattigten Fettsauren und dem
enthaltenen Vitamin E sind auch Macadamias zwar ein gesunder, bei GibermaRigem Genuss aber auch kalorienreicher
Knabberspal ;-)

Vorteile der Macadamianlisse auf einen Blick
e Lecker und nahrstoffreich
« fir eine Rohkosternahrung geeignet
e naturbelassen
e ungesalzen, ungesusst, keine sonstigen Zuséatze

Zum Produkt

Nahrwertangaben zum Produkt "Macadamia-Herz, 150g ganze Premium-Macadamiakerne, natur
ungerostet in Herzdose"
Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 3040 kj
Brennwert kcal 724 kcal
Fett 729

davon gesattigte 12 ¢

Fettsauren

Kohlenhydrate 8¢
davon Zucker 43¢
Ballaststoffe 69
Eiweil3 11.2g
Salz 0.006 g
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