
Apfelchips mit Ceylon Zimt, reine Natur, knackig getrocknet aus deutschen
Äpfeln

Apfelchips mit Ceylon Zimt verfeinert – Kross getrocknete Apfelscheiben und
Apfelstücke

Sie lieben es zu naschen, wollen Ihrer Figur und Ihrer Gesundheit zuliebe aber zu natürlichen Alternativen greifen? Dann werden
Sie unsere mit Ceylon Zimt verfeinerten Apfelchips begeistern: Die natürliche Süße der Früchte und der hochwertige Ceylon
Zimt ergeben zusammen ein perfektes Duo, das Sie sowohl mit Vitaminen und Mineralstoffen versorgt als auch Ihre
Gelüste nach zuckrigen Snacks stillt. Für unsere knusprigen Apfelchips mit Zimt werden nur aromatische Äpfel aus Deutschland
zusammen mit hochwertigem Ceylon Zimt verwendet. Der Geschmack der Apfelchips erinnert ein wenig an Weihnachten, wobei die
Chips das ganze Jahr über eine leckere und gesunde Süßigkeiten-Alternative sind. Die Apfel Zimt Chips sind aber nicht nur ein
natürlicher Knabberspaß. Sie können sie auch zum Backen, zur Herstellung von Energy Balls oder zum Verfeinern von Desserts
verwenden. In kleinere Stücke gebrochen und über Müsli oder Porridge gestreut sorgen sie für einen nährstoffreichen Start in den
Tag.
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Vorteile von Topfruits Apfelchips mit Zimt auf einen Blick

100 % Natur: ohne Konservierungsmittel oder andere Zusätze
Aromatische und vollmundige Äpfel aus Deutschland
Wertvoller schadstoffarmer Ceylon Zimt
Reich an Vitaminen, Mikronährstoffen und Ballaststoffen
Einfach gesund naschen und genießen

Verzehrtipps für Apfel Zimt Chips

Unsere Apfelchips mit Zimt eignen sich perfekt als gesunde Alternative zu herkömmlichen Knabbereien, da sie ohne
Zuckerzusatz und reich an Ballaststoffen sind. In Joghurt oder Müsli geben sie eine knackige Textur und eine angenehme Süße.
Darüber hinaus lassen sich Apfelchips mit Zimt als Topping für Desserts verwenden, zum Beispiel auf Eis oder Pfannkuchen. Auch
in Salaten sorgen sie für eine besondere, fruchtige Note. Ihr süßlich-würziger Geschmack harmoniert zudem besonders gut mit
Nüssen und Trockenfrüchten.

Wissenswertes zu unseren Apfelchips mit Zimt

Apfelchips mit bester Qualität aus Deutschland

Für unsere krossen Apfelchips mit Zimt verwenden wir nicht irgendwelche Äpfel, sondern beste Qualität aus Deutschland. Die Äpfel
aus deutschem Anbau in der Pfalz durchlaufen eine strenge Qualitätskontrolle und werden ausschließlich von Hand verarbeitet.
Dadurch stellen wir sicher, dass Sie beim Geschmack keinerlei Abstriche machen müssen, sondern Ihre wohlverdienten Apfelchips
mit allen Sinnen genießen können. Deswegen verwenden wir bei der Herstellung auch nicht den günstigen Cassia Zimt, sondern
hochwertigen Ceylon Zimt, der zudem deutlich weniger Schadstoffe enthält.

100 g Apfelchips enthalten mehr als 1 kg frischer Äpfel und sind damit reich an vielen Vitaminen und Mineralstoffen. Bei der
Herstellung werden sie direkt nach der Ernte gewaschen, entkernt, in Scheiben geschnitten und 10 bis 14 Stunden mit warmer Luft
getrocknet. Dadurch erhalten sie ihre kross-softe Konsistenz. Durch das schonende Verfahren bleibt ein Großteil der wertvollen
Inhaltsstoffe enthalten. Mit einer Restfeuchte von weniger als 6 Prozent sind die Apfelchips außerdem auch ohne zusätzliche
Konservierungsmittel oder künstliche Zusätze haltbar.
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Apfel und Zimt – ein unschlagbares Team

Wussten Sie, dass der Apfel das liebste Obst der Deutschen ist? Dafür gibt es viele Gründe: Natürlich schmecken die runden und
knackigen Früchte mit ihrem süß-herben Aroma hervorragend. Sie enthalten aber auch mehr als 30 verschiedene Vitamine und
wertvolle Mikronährstoffe. Neben einem hohen Gehalt an B-Vitaminen, Vitamin C und E, Niacin, Folsäure und Kalium wirken vor
allem auch die enthaltenen Ballaststoffe gesundheitsfördernd. Die sogenannten Pektine binden im Körper Schadstoffe und helfen
dabei, sie auszuschwemmen.
Ein bei süßen Speisen weitverbreitetes Problem ist es, dass sie zwar schnell Energie liefern, Sie danach aber in ein Loch fallen
lassen und Heißhunger verursachen. Das ist bei unseren Apfelringen mit Ceylon Zimt definitiv nicht der Fall: Die enthaltenen
Ballaststoffe und die Inhaltsstoffe im Zimt verlangsamen den Anstieg Ihres Blutzuckerspiegels. Dementsprechend können Sie hier
Süßes genießen, ohne Ihren Körper aus dem Gleichgewicht zu bringen.
Jetzt zugreifen und künftig ohne Reue naschen und dabei Ihren Körper sogar mit wertvollen Vitaminen versorgen!

Allgemeine Informationen zu Topfruits Apfelchips mit Zimt

Zutaten: Apfelchips mit Zimt, getrocknet, ungeschwefelt
Lagerung: kühl und trocken lagern, in einem dicht schließenden Behälter
Verpackung: Vakuumbeutel

Zum Produkt 

Nährwertangaben zum Produkt "Apfelchips mit Ceylon Zimt, reine Natur, knackig getrocknet aus

deutschen Äpfeln"
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Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 1410 kj

Brennwert kcal 334 kcal

Fett 2.4 g

davon gesättigte
Fettsäuren

0.6 g

Kohlenhydrate 70 g

davon Zucker 48 g

Ballaststoffe 14 g

Eiweiß 2.1 g

Salz 0.05 g
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