Erdbeerpulver, gefriergetrocknet - 200g, 100% Erdbeeren

qu[lgregr%é\éebasgeefriergetrocknet — fein gemahlen — ballaststoffreich — 100 %

Mit unserem Erdbeerpulver kaufen Sie ein naturreines und hocharomatisches Vollfruchtpulver aus ganzen, vollreifen
Erdbeeren in Top-Qualitat. Dank schonender Herstellung durch Gefriertrocknung und feinem Vermahlungsgrad von <0,85mm sind
gemahlene Erdbeeren praktisch verwendbar und reich an gut bioverfligharen Pflanzeninhaltsstoffen. Erdbeerpulver ist tiefrot,
schmeckt sduerlich-fruchtig und von Natur aus intensiv nach Erdbeere — ohne kiinstliche Farbstoffe oder Aromen. Der késtliche
Erdbeergeschmack verfeinert Misli und Porridge, Safte, Smoothies, Shakes oder Desserts.

Vorteile von Erdbeerpulver

e 100 % Natur aus ganzen Erdbeeren, reines Fruchtpulver ohne Zusétze
¢ antioxidativ, enthalt konzentrierte sekundare Pflanzenstoffe

e Fruchtpulver mit < 0,85 mm extra feine Vermahlung

e sehr ergiebig und vielseitig verwendbar

Besonderheiten unseres Erdbeerpulvers

Als echtes LEBENSmittel bietet Erdbeerpulver antioxidative pflanzeneigene Inhaltsstoffe in erhdhter Konzentration. Das
Smoothiepulver wird méglichst schonend aus der reifen Erdbeere hergestellt, ohne kiinstliche Zusatzstoffe wie Aromen, Farbstoffe
oder Konservierungsmittel. Gefriergetrocknete Erdbeeren enthalten Polyphenole wie Flavonoide und Anthocyane, Phenolséuren wie
Ellagsaure sowie natirliche Salicylsdure. Als wertvolle Antioxidantien schiitzen sie unsere Zellen vor freien Radikalen und
verhindern oxidativen Stress. Eine Alternative mit &hnlichen Inhaltsstoffen wie das Erdbeerpulver ist unser Himbeerpulver oder Pink
Powder.

Botanisch ist die Erdbeere eigentlich keine Beere, sondern eine Sammelnussfrucht. Die eigentlichen ?Friichte? sind die
kleinen Samen bzw. Nisschen, welche auRen auf der Erdbeerhaut sitzen. Damit z&hlt die Erdbeere — wie die Hagebutte — zu den
Scheinfrichten und ist offiziell eine Nuss. In Deutschland sind Erdbeeren nur zwischen Mai und Juli reif und Friichte aus dem
Ausland schmecken nur wenig aromatisch. Topfruits Erdbeer-Pulver aus vollreifen Erdbeeren kénnen Sie das ganze Jahr Uber
geniel3en!

Herstellung gefriergetrockneter Erdbeeren als Pulver

r | é@%ﬁf@@%ﬁﬁ@ - ischen Erdbeeren. Fir unser Premium Erdbeerpulver werden reife Friichte
é@é@%@%gﬁ %%%Wéré%%%%%?&ﬁ Durch die Gefriertrocknung bleiben wertgebende Pflanzeninhaltsstoffe
bestmdglich erhalten und liegen durch den Wasserentzug konzentriert vor. Dadurch ist Erdbeerpulver auch auf natirliche Weise
langer haltbar — denn schimmeln kénnen nur die frischen Frichte. Wahrend frische Erdbeeren zu 90 % aus Wasser bestehen und

schnell verzehrt werden mussen, halt sich unser Pulver mit minimaler Restfeuchte monatelang und lasst mehr Zeit fir Genuss.
Verwendung von feinem Erdbeer Pulver

Erdbeerpulver bringt mehr fruchtigen Genuss in die Vital-Kiiche! Die gemahlenen Erdbeeren schmecken zum Friihstick in
Muslis, Haferbrei sowie im veganen Joghurt. Auch in StiBspeisen und Desserts wie Pfannkuchen, Energiekugeln oder Obstsalat
macht sich das Pulver aus gefriergetrockneten Erdbeeren gut. Erdbeerpulver eignet sich auch zum natirlichen Farben von
Lebensmitteln und verleiht siiRen Saucen oder Backwaren eine kraftig rote Farbe. Sie kdnnen das gefriergetrocknete Fruchtpulver
auch in Flussigkeiten wie Wasser, Saft, Smoothies oder Shakes einriihren. Oder Sie verwenden das Pulver mit dem leckeren
Geschmack als erfrischend-spritzige Vital-Schorle zusammen mit Vitalséften wie Aronia- oder Granatapfelsaft. Bitte das
Erdbeerpulver nicht zusammen mit Milch verwenden, denn das Casein aus Milchprodukten bindet die enthaltenen Antioxidantien
und schmalert ihre Wirkung. Aber natirlich kdnnen Sie das Fruchtpulver mit Erdbeer-Aroma mit Milchalternativen wie Mandel-,
Walnuss-, Soja- oder Hafermilch mischen.

Allgemeine Hinweise zum Erdbeerpulver

Zutaten: 100 % Erdbeeren, gefriergetrocknet und gemahlen.
Lagerung: Kuhl und trocken, luftdicht verschlossen, vor Feuchtigkeit und Licht / Sonne schitzen.

Zum Produkt

Nahrwertangaben zum Produkt "Erdbeerpulver, gefriergetrocknet - 200g, 100% Erdbeeren”
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https://www.topfruits.de/fruchtpulver/bio-himbeerpulver-aus-gefriergetrockneten-himbeeren
https://www.topfruits.de/fruchtpulver/beerenpulver
https://www.topfruits.de/fruchtpulver/beerenpulver
https://www.topfruits.de/detail/019108064d2f70839eb1e07fb6afa6eb

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 1420 kj
Brennwert kcal 337 kcal
Fett 3.8¢g

davon gesattigte 0.3g

Fettsauren

Kohlenhydrate 529
davon Zucker 51¢g
Ballaststoffe 19¢
Eiweil3 789
Salz 0.02 g
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